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Misiune

VIZIUNEA noastr3, catre care tindem in mod activ incepand cu anul 2004, este a unei societati care
functioneaza ca un organism viu, organism format din diverse comunitati, fiecare cu contributia ei
specifica la viata sociald; comunitati care actioneaza solidar, educativ si preventiv pentru fiecare dintre
membrii lor.

MISIUNEA noastra este dezvoltarea durabild a familiei si a comunitatii, prin educatie si interventie
specializata pentru preventia unor fenomene sociale nocive precum: abandonul maternal, traficul de
persoane sau abandonul scolar. Realizam aceasta prin dezvoltarea de programe vizand educatia pentru o
viata sanatoasa, asistenta psiho-sociala, incluziunea sociala si profesionala a persoanelor vulnerabile.

VALORILE NOASTRE

Credem profund in solidaritate pe care o transpunem in toate proiectele noastre prin includerea activitatilor
pro — constientizare, pro - preventie si pro — actiune fata de situatii de vulnerabilitate a membrilor
comunitatii si prin cresterea coeziunii sociale, ca o consecinta a acestor activitati sinergice.

Pretuim si manifestam in proiectele noastre responsabilitatea: a noastra, ca organizatie, fata de rezultatele
proiectelor si interventiilor noastre, a comunitatilor fata de membrii vulnerabili, cat si a parintilor fata de
copiii lor.

Credem in educatia continug; prin educatia formala sau non — formala, in copilarie sau la varsta adulta, o
comunitate creste autonomia membirilor ei, dar si posibilitatea lor de a contribui ulterior la dezvoltarea
sociala.

Sinu in ultimul rand, credem in unicitate; intervenim prin activitati adaptate comunitatilor si persoanelor,
lasand la o parte preconceptiile. A crede in unicitatea individului si a comunitatii, ne face flexibili si usor
adaptabili ca organizatie.
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Ce facem

Centrul de consiliere si sprijin
pentru parinti si copii — ACSIS

sprijina si asista parintii/potentialii parinti pentru a face fata
dificultatilor psihosociale care afecteaza relatiile familiale,
pentru dezvoltarea competentelor parentale, pentru
prevenirea separarii copilului de familia sa, si sprijina copiii
atunci cand apar probleme in dezvoltarea acestora.
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Consilierea parintilor pentru

Pe parcursul anului 2019, o o

o eiugs . depasirea unor situatii de
aCtIVItat'lle centrului dificultate, care pun in pericol
s-au axatin principa| pe: dezvoltarea copiilor sau care

genereaza riscuri de separare
a copiilor de mediul lor familial

Consolidarea abilitatilor si
cunostintelor parintilor
privind ingrijirea si
educarea copilului,

Informarea parintilor in
vederea acoperirii nevoilor
copiilor

R

Consilierea parintilor cu
privire la factorii ce punin
pericol sanatatea, securitatea,
dezvoltarea moralg,

educatia si integrarea sociala
a copilului;

l \ Consolidarea abilitatilor si
cunostintelor parintilor
‘ privind ingrijirea si
educarea copilului,

e

V‘* Sprijinirea si consilierea l“ Informarea si consilierea
' copiilor care au dificultati de parintilor si tinerilor vulnerabili cu
M. dezvoltare si/sau integrare in ‘( privire la fenomenul traficului de
familie, scoala, grupuri persoane, riscurile si consecintele
socio-comunitare acestui fenomen, drepturile
omului.

-



In cadrul CENTRULUI

DE CONSILIERE SI SPRIJIN

PENTRU PARINTI SI COPII,

s-au desfasurat urmatoarele
proiecte:

Atelier de creatie

Servicii grate de prevenire a
abandonului copilului din familia
monoparentala defavorizata

Acces la educatie pentru
copii si tineri defavorizati



Proiect

SERVICII INTEGRATE DE PREVENIRE A
ABANDONULUI COPILULUI DIN FAMILIA v
MONOPARENTALA DEFAVORIZATA v

59 beneficiari, copii si mame singure ‘

o Activitati de consiliere si informare:

Asistenta si suport pentru obtinerea prestatiilor sociale din partea autoritatilor, sprijin si
acompaniere In vederea accesarii acestora conform legislatiei aflate in vigoare;

Acompaniere si sprijin in (re)integrarea scolara si profesionala
Acompaniere si sprijin in (re)integrarea scolara si profesionala

Consiliere sociala ih vederea solutionarii si ameliorarii problemelor care pun familia in
risc de separare de copil;

Sprijin in formarea si dezvoltarea abilitatilor necesare pentru ingrijirea si educarea
copiilor, in medierea relatiilor de cuplu/familie, in dezvoltarea competentelor sociale

Informarea parintilor in vederea identificarii nevoilor copiilor

Activitati de informare cu privire la fenomenul traficului de persoane
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e Activitati de sprijin si educatie parentala:

Consiliere individuala si de grup pentru atingerea urmatoarelor obiective:

* Ameliorarea interactiunilor disfunctionale parinte-copil;

* Dezvoltarea unei relatii de atasament pozitive parinte-copil, v
* Tmbunatatirea modurilor de comunicare parinte-copil;
e Depasirea situatiei de risc de separare a copilului de familie; ‘

e Evitarea alterarii definitive a relatiei parinte-copil;
* Ameliorarea dificultatilor psihosociale care afecteaza relatiile familiale;
e Depasirea starilor conflictuale intrafamiliale si inter generationale;

* Responsabilizarea parintilor cu privire la importanta scolarizarii propriilor copii si oferirea
de instrumente si indrumare in procesul de educatie al copiilor

Sprijin in asumarea de responsabilitati legate de munca si in achizitia
deprinderilor necesare pentru obtinerea unui loc de munca, formarea
de abilitati si deprinderi manual-

profesionale in cadrul Atelierului de creatie al asociatiei.

Facilitarea accesului la servicii de sanatate (inscrierea la un medic de
familie)

Orientarea si colaborarea cu alte institutii/ Ong-uri care pot sprijini
familiile cu servicii complementare in rezolvarea problemelor de
natura sociala

Sprijin material/ financiar lunar (produse alimentare si igienice, imbraca-
minte, sprijin individualizat pentru acoperirea unor costuri precum chirie,
cresa/ gradinitd) pe o perioada limitata de timp, in vederea depasirii
situatiei de dificultate
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Rezultate principale:

* 17 copii in dificultate/risc de separare de familie au ramas impreuna cu mamele lor si
beneficiaza de ingrijire adecvata varstei si nevoilor lor, urmare a sprijinului primit

® 10 mame singure defavorizate au beneficiat de servicii de consiliere psiho-socialg,
consiliere vocationala, activitati de sprijin si educatie parentala

12 grupuri de sprijin si educatie parentala au fost sustinute pentru mamele integrate in
proiect, abordand teme de interes in cresterea si dezvoltarea copilului, in scopul imbu-
natatirii cunostintelor si abilitatilor parentale ( dintre temele abordate amintim: relatia de
atasament parinte — copil, Necesitatile, emotiile si comportamentul copiilor; Rezilienta.
Cum contribuim la cresterea rezilientei copiilor)

10 mame singure au beneficiat de sprijin material si/sau financiar lunar pentru depasirea
situatiei de dificultate

* 5mame singure au obtinut si pastrat un loc de munca si se intretin din propriile resurse, ca
urmare a asistentei sustinute a echipei noastre

* 13 mame avand 19 de copii au fost orientate catre servicii adecvate nevoilor lor ( Centru
maternal, Cantina sociala, Centre de consiliere pentru victimele violentei domestice)

Marturii:

“Am suferit mulit de-a lungul vietii mele si una dintre sursele de suferintd a fost paradoxal - efortul de a o
ascunde. M-am simtit de foarte multe ori ca o actritd care joacd un rol, in exterior, pentru cei din jurul meu, am
pretins cd totul este bine cu mine, insd in interior doar eu stiam cét de greu imi era. intotdeauna am
considerat cd a cere ajutor este sub demnitatea mea umang, insd atunci cdnd am stat fatd in fatd cu doamna
lulia de la ACSIS, cand dumneaei m-a privit in ochi si mi-a spus cd este dreptul meu de fiintd umand sda cer
ajutor cand sunt in nevoie, atunci s-a produs o schimbare, un declic si parcd gédndirea mea s-a resetat. Nu-mi
mai este rusine sd cer ajutor si sd ofer la rdndul meu ajutor atunci cdnd cineva are nevoie de el.”

S. R, mama beneficiara ‘ ‘



Proiect

PROIECT PREVENIREA TRAFICULUI DE PERSOANE
320 de beneficiari elevi liceeni, parinti, copii

Activitati principale:

Pe parcursul anului scolar 2018-2019, 24 elevi din cadrul Scolii
Profesionale Speciale nr.3 Bucuresti au fost instruiti prin
metoda educatiei de la egal la egal sa transmita colegilor lor
informatii cu privire la traficul de fiinte umane si la modalitati

de autoprotectie In fata acestui fenomen. i
(D) Fopdh -{mam
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Educatorii intre egali au sustinut sesiuni de prezentare si au o Yol
moderat discutii pe tema traficului de persoane la clase, '
implicand un numar de 250 elevi, colegi din scoala lor, cu
sustinerea reprezentantilor ACSIS si a cadrelor didactice.




A fost organizat de asemenea un concurs de
desene, la care elevii au fost invitati sa participe
cu lucrari tematice, ilustrand opinia lor cu privire
la fenomenul traficului de fiinte umane. Cele mai
frumoase 5 lucrari au fost premiate, iar lucrarea
cea maiinspirata a fost transformata intr-un afis
de promovare a activitatilor educatorilor intre
egali in cadrul scolii.

La incheierea sesiunilor de prezentare, a fost
organizata o ceremonie de premiere dedicata
elevilor educatori intre egali, in cadrul careia
eforturile lor au fost rasplatite cu premii
constand in rechizite, carti si dulciuri, alaturi
de diplome de participare.




Tn luna septembrie 2019, a fost incheiat un protocol de colaborare cu Liceul Tehnologic ,Mircea
Vulcanescu”, in vederea desfasurarii activitatilor proiectului in anul scolar 2019-2020.

16 elevi ai acestui liceu au fost instruiti prin metoda educatiei de la egal la egal sa transmita
colegilor lor informatii cu privire la traficul de fiinte umane si la modalitati de autoprotectie in
fata acestui fenomen. Au fost sustinute 10 sesiuni de formare a educatorilor intre egali, urmand
ca in anul viitor, acestia sa transmita informatiile mai departe catre colegii lor de liceu.

10 parinti si 20 copii defavorizati au participat de asemenea la sesiuni informative cu privire la
fenomenul traficului de persoane.

Acest proiect se desfasoara cu sprijinul financiar si metodologic al Fundatiei Samilia- Belgia.

Marturii:
“Pentru mine, la cursul pentru educatorii intre egali, a fost foarte important faptul cad am avut multa libertate
de exprimare, fiecare dintre noi si-a putut spune punctul de vedere, am schimbat idei si am dezbdtut subiecte

legate de stirile cu privire la traficul de persoane. Mi-au pldcut de asemenea foarte mult jocurile pe care le-am

Jucat in cadrul sesiunilor, mi s-au pdrut interesante si amuzante.”

P.R,, elev, 17 ani ‘ ‘

“Persoanele care au ajutat la formarea noastrd au fost foarte deschise cu noi, ne-au oferit toate informatiile
de care aveam nevoie. Ar fi frumos ca toti elevii de liceu sa participe la astfel de cursuri, deoarece poti invata
foarte muite lucruri despre propria tard, care de cele mai mulite ori sunt ascunse de ochii publicului.”

éé

C.E., eleva, 16 ani
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Proiect L V]

ATELIER DE CREATIE ‘

Scopul proiectului este asigurarea unui cadru de invatare, socializare si formare a
abilitatilor de munca, organizat si adaptat mamelor in dificultate sociald, care isi

cresc singure copiii.
Obiective:

e Sprijinirea mamelor defavorizate social in asumarea de responsabilitati legate de munca si
in achizitia deprinderilor necesare pentru obtinerea unui loc de munca

e Formarea de abilitati si deprinderi manual - profesionale pentru mame singure aflate in
dificultate sociala

e Cresterea gradului de socializare, cooperare si comunicare in randul mamelor singure




Activitati principale:

e Training in confectionarea de jucarii textile sustinut de catre un instructor in croitorie

* Confectionarea de jucarii textile, obiecte destinate sarbatorilor, in scopul valorificarii
acestora si sprijinirii beneficiarilor organizatiei

e Facilitarea unor relatii de intrajutorare si suport intre mame si cresterea increderii in fortele
proprii

e Activitati de promovare si vanzare a produselor realizate in atelier

e Activitati de sensibilizare a comunitatii si atragere a sprijinului catre mamele care isi cresc
singure copiii

Rezultate principale:

* 5mame singure in risc social crescut au participat la activitatile atelierului,

* 10 intalniri organizate, in cadrul carora mamicile si voluntarii au invatat sa confectioneze
diferite produse (felicitari, jucarii, obiecte de decor)

e 4 voluntari ne-au fost alaturi in cadrul acestui proiect, participand alaturi de mamici la
crearea de produse variate

* Am participat cu produsele realizate la 5 evenimente in Bucuresti: BountyFair - Casa
Universitarilor, Targul caritabil organizat de GfK, Targuri caritabile organizate in cadrul BRD
Groupe Societe Generale, Targul “Vis de iarna”- Impact Hub Bucuresti.

Marturii:
“Sd particip la atelier este pentru mine o bucurie, sunt singurele momente cdnd md relaxez, nu ma mai
gandesc la toate greutdtile mele. Sd stiu cd pot sd fac ceva cu mdinile mele si cd pot sd ajut si eu, cat de putin,

in acest fel, conteazd foarte mult pentru mine.”

S.M.,mama beneficiara



Proiect

ACCES LA EDUCATIE PENTRU COPII SI 0o
TINERI DEFAVORIZATI ‘

54 beneficiari, copii si parinti

Activitati principale:

* Sustinerea copiilor in realizarea temelor si activitati de formare si dezvoltare a deprinderilor
de scris, citit, limbaj si calcul aritmetic;

e Activitati recreative si de socializare, de facilitare a relatiilor interpersonale si de dezvoltare a
abilitatilor de comunicare, de autonomie personala si sociala, de formare si largire a
orizontului de cunoastere si a stimei de sine, precum si activitati informale recreative de
tipul: iesiri in parc, la film;

e Organizarea de sesiuni lunare pentru parinti (scoala parintilor) pentru discutarea aspectelor
progresului copiilor la scoala, importanta educatiei, a motivatiei si oferirea de instrumente si
indrumare in procesul de educatie a propriilor copii;

e Consiliere sociala in vederea solutionarii si ameliorarii problemelor care pun familia in risc
de separare de copil sau care situeaza copilul in risc de abandon scolar;

» Consiliere si orientare vocationald, sprijin in urmarea unor cursuri de calificare/reluare
scoala siin identificarea si pastrarea unui loc de muncs;

 Sprijin financiar / material (rechizite, alimente, jocuri, imbracaminte, incaltaminte, produse
de igienad) in vederea depasirii situatiei de dificultate;

-



Rezultate principale:

o 25 elevi sprijiniti pentru a fi mentinuti in scoala si a avea
rezultate scolare imbunatatite;

e 25eleviau inregistrat progrese scolare notabile,

e Niciun elev nu a abandonat scoala

e Niciun elev nu a ramas repetent;

* 9 copii prescolari sprijiniti in vederea mentinerii acestora
in familie;

e Toti copiii sprijiniti au medic de familie si beneficiaza de
servicii medicale de baz3;

e 20 parinti in risc social crescut au beneficiat de consiliere

e 20 parinti au participat la sesiunile lunare scoala parintilor;

e 7 parinti dintre acestia au pastrat si imbunatatit locul de munca
Si 4 parinti au obtinut un loc de munca cu sprijinul echipei de proiect;

e 3voluntari au sprijinit echipa de proiect pe parcursul anului.

Marturii:

“Vd multumesc pentru gestul dumneavoastrd nobil de a md ajuta, intr-un moment foarte dificil al existentei mele si
a copilului meu. Am fost foarte impresionatda de promptitudinea cu care ati rdspuns solicitdrii mele de a primi ajutor
din partea asociatiei. Cdldura, omenia si profesionalismul de care ati dat dovadd in ceea ce md priveste, mi-au
readus speranta cd pot reusi intr-o lume atdt de haoticd si plind de aparente. Pe tot parcursul colabordrii cu
asociatia, v-ati raportat punctual la problemele pe care le aveam, ajutdndu-md atét moral cat si financiar, fapt
pentru care vd sunt profund recunoscdtoare. Cunoscdnd indeaproape atmosfera din cadrul intalnirilor, am apreciat
implicarea si dorinta dvs. de a acoperi nevoile fiecdrui membru al acestei minunate familii —~ACSIS.”

P.C., mama beneficiara



Campania

“DONEAZA KILOGRAME
PENTRU O CAUZA BUNA!"

Am beneficiat siin acest an de
sprijinul Clinicii de Nutritie KILOSTOP
care, prin intermediul campaniei
“Doneaza kilograme pentru o cauza
buna!”, pentru fiecare kilogram slabit
de catre pacientii sai, ofera 2 lei unei
organizatii umanitare. ACSIS este una
dintre acestea, iar fondurile atrase au
fost utilizate in acordarea de ajutoare
materiale constand in: alimente,
rechizite, medicamente, pentru cele
mMai nevoiase familii integrate in
proiectele noastre.

Tn acest an, Kilostop Junior s-a aldturat
acestei campanii, contribuind la
schimbarea in bine in vietile copiilor
vulnerabili integrati in programele
noastre.
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CLINICA DE IMPLANTOLOGIE

LORELEI NASSAR

s-a alaturat cauzei noastre in urma cu
cativa ani si de atunci ne-a ramas
aproape in mod constant, sustinand
CuU generozitate activitatile noastre.
Anul acesta, initiativa clinicii de a
desfasura Campania “Sa sprijinim
copiii defavorizati”, ne- a adus o mare
bucurie. Prin intermediul acesteia,
pentru fiecare implant realizat la
clinica Lorelei Nassar, fiecare pacient
contribuie cu 2, respectiv 5 lei la
ajutorul oferit copiilor defavorizati din
programele ACSIS.

De asemenea, am fost onorati si
recunoscatori sa o avem alaturi de noi
pe doamna doctor Lorelei Nassar in
pragul sarbatorilor de iarng, intr-o
atmosfera calda, cu voie bunag, colinde
si cadouri generoase.




TIUNIE - ZIUA COPIILOR v

Am sarbatorit impreuna cu jocuri, daruri ‘
si multa veselie!
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CAMPANIA DE STRANGERE DE FONDURI
“MAME DE NOTA ZECE"

In urma campaniei #mamedenotalo desfasurata in luna august, ACSIS alaturi
de Bonami, magazinul online cu mobilier si decoratiuni, au strans suma de
3425 lei, din care au fost achizitionate rechizite scolare pentru toti cei 25 de
copii integrati in programul de consiliere si sprijin al organizatiei
nonguvernamentale.

) w3 bonami ACSIS




Astfel, clientii Bonami au putut alege sa achizitioneze online obiecte virtuale, cu valori diferite:
ascutitoare, penare, ghiozdane, ce reprezentau donatii. Bonami si ACSIS si-au dorit si sa
atraga atentia asupra abandonului scolar, acesta fiind al treilea cel mai mare din Europa,
potrivit Eurostat.

Rechizitele au fost oferite in cadrul unei intalniri organizate la scoala unde invata majoritatea
copiilor integrati in programele ACSIS. Atat cei mici, cat si parintii au apreciat darurile:

L., un baietel de 12 ani, a primit cu entuziasm trusa de geometrie, fiind pasionat de
matematica. O mamica, ce isi creste singura cei trei copii, a povestit : "Copiii invatd foarte
bine, mai ales R., cel mijlociu. El a luat si premiu anul acesta. incerc sd le asigur tot ce au
nevoie, insd acum imi e foarte greu, neavand serviciu de doud luni. V& multumesc mult
pentru ajutor*

Manuela Lica-lonescu, Marketing Manager Bonami pentru Romania, a declarat: “ Am fost
surprinsi pozitiv de receptivitatea si entuziasmul lor, am avut comenzi pentru toate
produsele virtuale oferite in cadrul campaniei, ceea ce demonstreazd cd, indiferent de
posibilitati, fiecare a dorit s contribuie. Avénd in vedere succesul acestei campanii
ne-am dori sd organizdm si pe viitor astfel de actiuni.”



MOS CRACIUN LA ACSIS

Am asteptat cu emotie si speranta venirea Mosului! Sosirea lui a fost motiv de
mare bucurie pentru copiii cuminti si mamele acestora, pentru prieteni ai
asociatiei noastre, voluntari, sponsori. Ne-am bucurat impreuna cu dulciuri,
colinde si multa voie buna! Pentru fiecare, Mos Craciun a avut daruri frumoase in

sacul sau magic!




Le multumim din suflet tuturor celor care |-au ajutat pe Mos cu generozitate si bucurie:

BRD Groupe Societe Generale, Clinica Implantologie Dr. Lorelei Nassar, AB Dental Romania
si doamna doctor Lorelei Nassar, Atelierul Faptelor Bune, Dutescu & Partners,
Clinica de Nutritie Kilostop, Catalin Balan de la Documentar de familie.



MULTUMIM

tuturor celor care s-au alaturat cauzei noastre in acest an — donatori, sponsori,
voluntari, parteneri - pentru contributia extrem de valoroasa de energie, timp,
abilitati si resurse care au contat enorm pentru echipa si pentru beneficiarii nostri!

FINANTATORI $S1 SPONSORI
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